
授課教師：李宗芹 

課程TA：柯盈如 

本課程為教育系輔導認證教師的必修課， 

我們期待同學們能於本課程： 

 運用諮商理論與技巧於國、高中青少年的輔導工作。  

 於實際接案經驗中增進對輔導諮商認識與實務應用的能力。 

 透過教師回饋與TA引導，增進自我省思之敏感度。 

教學目標 



TA扮演的角色 

平時除了協助教師準備教材， 

若同學在實習中遇到無法即時 

於課程中提出的問題，便會利 

用線上媒介提供同學建議。在 

小組討論時也會觀察同學狀況， 

適時催化互動與討論深度。並 

針對不同個案的問題，引導同 

學進行思考與分析。最後針對 

同學演練表現與實務狀況給予 

回饋，讓同學能更熟悉實務現場狀況，加強信心。 
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  結合理論與經驗 

課程中會協助同學理解理論的概要基礎，
提供概念式的實務情境講解，更透過經驗
分享，引發同學討論的興趣與思想的激盪。 

 

  引導思考與分析 

透過開放問答的方式，引導學生在課堂中
進行小組討論，同學可參照他人的狀況，
刺激並引發新的可能與領悟。 

 

  輔助技巧與演練 

除了給予同學基本的現場實務處理架構，
增進實務能力。更有現場模擬演練的機會
與回饋，協助同學結合理論與實務的應用。 
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